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TERMO DE ABERTURA DO PROJETO "EXTRAMUROS: QUEM CUIDA DO
CUIDADOR"

1. Identificagao do Projeto

e Nome do Projeto: Extramuros: Quem Cuida do Cuidador

e Data de Inicio: Conforme Termo de Fomento

e Periodo de Execugao: 12 meses

e Valor do Termo de Fomento: RS 200.000,00

e Proponente: Instituto Sophia Vercelli - Habilitagdo e Reabilitagdo Neurofuncional
Atipico

e CNPJ: 28.316.531/0001-07

e Nimero da Emenda Parlamentar: 41320017

e Orgdo Concedente: Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, do

Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania

2. Contextualizagao e Justificativa

O projeto "Extramuros: Quem Cuida do Cuidador" visa fortalecer a rede de apoio a
cuidadores e familiares de pessoas com deficiéncia, especialmente criangas e
adolescentes, promovendo a inclusdo social, suporte emocional e fortalecimento da rede

comunitaria.

A falta de apoio e estratégias de enfrentamento para os desafios enfrentados por
cuidadores pode levar a impactos severos na qualidade de vida dessas familias. O Instituto

Sophia Vercelli propde, por meio da Terapia Comunitaria Integrativa (TCI) e da Gestdo de
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Conflitos, um conjunto de agbes que visam reduzir o estresse, capacitar profissionais e

melhorar a inclusdao no ambiente escolar e social.

3. Objetivos do Projeto

e Executar rodas de Terapia Comunitaria Integrativa para cuidadores e profissionais

da educacéo.
e Capacitar facilitadores para a condugao das rodas e processos circulares de

gestdo de conflitos.
e Implantar uma Clinica de Gestao de Conflitos em escolas municipais e instituigées

sociais.

e Oferecer palestras e oficinas sobre inclusao, direitos da pessoa com deficiéncia e
comunicagdo empatica.

e Desenvolver materiais didaticos e guias para formagéao e conscientizagdo dos

participantes.

4. Escopo do Projeto
As principais entregas do projeto incluem:

e Rodas de Terapia Comunitaria Integrativa para apoio emocional e fortalecimento
da rede de cuidadores.

e Clinica de Gestao de Conflitos, promovendo mediagdo de situagdes escolares e

comunitarias.

e Palestras e oficinas sobre temas relacionados a inclusdo e direitos das pessoas

com deficiéncia.
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e Formagao de facilitadores para a condugdo das rodas terapéuticas e processos

circulares.

e Monitoramento continuo das agdes implementadas, com relatérios de impacto e

participagao.

5. Responsabilidades

e Instituto Sophia Vercelli: Coordenar e executar as atividades do projeto, garantindo
a correta aplicagao dos recursos e monitoramento das agdes.

e Equipe Técnica: Composta por especialistas em Terapia Comunitaria Integrativa,
facilitadores de processos circulares e equipe administrativa.

e Orgao Concedente: Fiscalizar e monitorar a execugéo do projeto conforme o Termo

de Fomento.

6. Orcamento e Recursos
O orgamento total de RS 200.000,00 sera destinado para:

e Contratacdo de especialistas e facilitadores.
e Producgao de materiais formativos e guias.
e Execucdo das rodas de TCI e capacitagdo dos profissionais.

e Monitoramento e avaliagdo das a¢des implementadas.

7. Cronograma

e Maés 1-2: Planejamento inicial, contratacdo da equipe e capacitagdo dos

facilitadores.
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e Maés 3-6: Realizagdo das primeiras rodas de TCI e implantagdo da Clinica de
Gestéo de Conflitos.
e Maés 7-10: Expansdo das agles para novas escolas e instituigdes.

e Maés 11-12: Avaliagdo do impacto e elaboragao do relatério final.

8. Riscos e Mitigagao

e Baixa adesao dos beneficiarios: Estratégias de comunicacgao eficazes e parcerias
com redes de apoio para fortalecimento da participagao.
e Desafios logisticos: Planejamento detalhado para otimizar os atendimentos e a

formagdo dos mediadores de conflitos.

9. Aprovagao

Este Termo de Abertura formaliza o inicio do projeto "Extramuros: Quem Cuida do
Cuidador”. O Instituto Sophia Vercelli compromete-se a executar as agdes previstas em

conformidade com o Termo de Fomento e os prazos estabelecidos.

Osasco, 21 de fevereiro de 2025.

LETICIA VERCELLI ARAUJO
Presidente do Instituto Sophia Vercelli

CNPJ: 28.316.531/0001-07
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